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RESPEKTUJME SE NAVZAJEM

KODEX TERENNIHO CYKLISTY

V prirodé nejsme sami. Abychom v prirodée nekazili pekné

zazitky ostatnim a ostatni je nekazili nam, CeMBA propaguje
dodrzovani Kodexu terénniho cyklisty. Podstatou je zodpovédnost
a ohleduplnost k prirodé, lidem i majetku.

1.

RESPEKTUJ ZAKONY,

KTERE SE NAS, BIKERU, TYKAJIi
Moznosti bikovani jsou u nas, v ramci Evropy,
opravdu unikatni. Snazme se, aby tomu tak
zUstalo i do budoucna.

2.

JEZDI POUZE

PO POVOLENYCH CESTACH
Jestlize je cesta legalné oznacena jako
zakazana, nepouzivej ji.

3.
NEZANECHAVEJ PO SOBE STOPY

A ANI NEVYTVAREJ NOVE

Prizpusob styl jizdy povrchu cesty tak, abys je;j
neposkozoval. Jezdi jen po existujicich cestach,
nevytvarej nove. Nejezdi smykem. Nezanechavej
po sobe odpadky - co sis do lesa privezl, take

Z nej odvez.

4.
NEPROVADEJ UPRAVY
TRAILU/PESINY/CESTY

Mysli na to, ze v lese jsou terénni upravy bez
svoleni vlastnika zakazané.

8

OvVLADEJ SVE KOLO

Jezdi tak, abys dokazal zastavit na viditelnou
vzdalenost. VSude mUze$ nékoho nebo néco
potkat. Neprecenuj svou technickou a fyzickou
zdatnost.

6.
DAVEJ PREDNOST OSTATNIM
Upozorni ostatni, ze kolem nich projizdis. Pri
mijeni dostatecné zpomal, a je-li to z hlediska
bezpecnosti nezbytné, zastav. Bud' vstricny

a pratelsky. Pri mijeni koni respektuj pokyny
jezdce.

7.

BubD OHLEDUPLNY KE ZViRATUM,
ROSTLINAM A MAJETKU

Neplas zvirata a davej jim dostatek prostoru

k uniku. NenicC rostliny. Neposkozuj prirodni
utvary a soukromy majetek. Zavirej brany ohrad.
Neposkozuj zemedelske kultury, zvlaste pred
sklizni.

8.

JEDNEJ S ROZMYSLEM

Jezdi s takovym vybavenim, abys byl sobestacny.
Predvidej nebezpecné situace a zmeny pocasi.
Pouzivej prilbu.

0.

LES NENi VIRTUALNI REALITA

ANl ZAVODNI TRAT

Moderni aplikace pro sdileni vykonu a tras
pouzivej s rozumem. V lese nejsme sami a lesni
cesta neni uzaviena zavodni trat.

10.

ZPOMAL, USMEJ SE, POZDRAV,

JSI VYSLANCEM BIKINGU

Posledni, zlaté a vlastné nejdUlezitéjsi pravidlo.




